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Liebe Zuschauerinnen 
und Zuschauer, 
liebe Gäste und Freunde 
des gepflegten Handballspiels!

Die Hoffnung auf den Klassenerhalt hat neue 
Nahrung bekommen. Und wie!!!

Irgendwann musste es ja bei dem aufopferungs-
vollen Einsatz unserer Verbandsliga-Helden in 
den vergangenen Spielen passieren: Wir konnten 
im letzten Heimspiel gegen den Tabellenletzten 
aus Radevormwald mit einem nie gefährdeten 
25:14 (Halbzeit 8:7) Sieg in der Verbandsliga ein-
fahren.

Unsere Jungs waren von Anfang an heiß auf die Siegpunkte. Denn wie sonst hätte 
man die Mission „Klassenerhalt” weiter verfolgen können?  

Die vom Trainer ausgegebene Devise Wenn nicht jetzt, wann denn dann wurde von 
der Mannschaft leidenschaftlich und endlich auch erfolgreich umgesetzt. Denn das 
25:14 gegen Radevormwald hielt den Klassenerhalt für weiter machbar.

Der erste Schritt in Richtung Klassenerhalt war somit gemacht.

Unser treuer Anhang stärkte allerdings nicht nur in diesem Spiel den Rücken und 
die Moral unserer Bockmühlen-Kämpfer, denn auch beim nächsten Meisterschafts-
spiel in der Wolfskuhle gegen die MTG Horst war eine lautstarke Unterstützung 
durch unsere Altendorfer Fans zu vernehmen.

Und die zahlte sich aus: während sich der Anhang der Wölfe nebst Trainer und Vor-
stand verwundert die Augen rieben, 

Und genau diese Einstellung sollte auch für das heutige Spiel gegen den TuS Wer-
melskirchen 07 e. V. vorherrschend sein, damit ein nächster Schritt zum Verbleib 
in der Verbandsliga getätigt werden kann.

Vielleicht gelingt es unserer Mannschaft ja auch wieder über die gesamte Spielzeit 
die bessere Truppe in der Bockmühle zu sein. Denn dann sind -im Gegensatz zum 
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letzten Spiel beim HSV Dümpten- zwei weitere Punkte im Kampf um den Klassen-
erhalt möglich.

Nicht vergessen werden sollte die Tatsache, dass es nur noch 2 Punkte bis zum ret-
tenden Ufer sind. Und die beiden über uns stehenden Mannschaften werden einen 
heißen Tanz gegen unsere Truppe zu erwarten haben.

Also Ihr Altendorfer Fans: Unterstützt die „Jäger von der Bockmühle”, damit wir 
mit einer positiven Stimmung in die entscheidende Phase der Meisterschaft gehen 
können.

Ich wünsche uns allen ein spannendes, erfolgreiches und faires Spiel und schon 
jetzt alles erdenklich Gute für die anstehenden Eier-Such-Tage.

Glück auf! Und vergesst nicht: Hopfen und Malz, …..

Jochen Rulhoff

Vorwort, Impressum
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1. Vorsitzender: Florian van Rheinberg, Tel. 0176 - 22 71  78 33, fvrheinberg@sgta.de
2. Vorsitzender & Geschäftsführer: 
Timo Neumann, Tel. 0175 - 5 77 72 99, tneumann@sgta.de
Damenwartin: Chantal Altenhoff, Tel. 0157 - 55 20 05 68, caltenhoff@sgta.de
Herrenwart: Thomas Wienholt, Tel. 0171 - 6 99 82 93, twienholt@sgta.de 
Jugendwart: Niklas Werner, Tel. 0152 - 54 12 73 41, nwerner@sgta.de
Schiedsrichterwart: Dustin Schütt, Tel. 0157 - 86897975, dschuett@sgta.de
Tura-Post: Andreas Mahr, Tel. 0158 - 1 35 36 37, andreas@mahr-web.de

Impressum: SG TuRa Altendorf e.V.
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Team 1. Herren
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Ingo Breddemann
Trainer

Markus Vandamme
LA

Phillip Wanner
KM, LA

Alexander Lutz
RM, RL

Michael Mahr
RL

Martin Leick
RA

Niklas Werner
RR

205

21 52 11 8

Thomas Wienholt
RA

2
Dominik Risse

RR, RA

22
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Oliver Griese
LA, RA

Dirk Grzeganek
Co-Trainer
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Team 1. Herren
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Marvin Neuman
RA

Julian Hummerich
KM

Kevin Ende
RA

Paul Griese
RM, RR

Sebastian Risse
TW

Jakub Kroll
TW

SG TuRa 
Essen-Altendorf
 
1. Herren 2016 / 2017

29 10 6

Jean Greskämper
KM

4

19

16 1 97
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Spielberichte

Die Spielberichte der 1. Mannschaft 
werden präsentiert von:
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Spielberichte Herren
1. Mannschaft

SGTA 1 M  –  HSG Rade./H. 1 M
25 : 14   (8 : 7)

Spielverlauf:
3:2  8. min  /  3:6  16. min  /  
6:7  25. min  /  8:7  Halbzeit
12:8    40. min  /  14:10  45. min  /  
20:12  52. min  /  25:14  Endstand

Nach anfänglichen Unsicherheiten – es 
stand ja viel auf dem Spiel – fing sich 
die Mannschaft um Trainer Ingo Bred-
demann, der ein erstes Team-Time-Out 
schon recht früh in der ersten Halbzeit 
nahm, und kam bis zur Halbzeit immer 
besser ins Spiel. 

Trotz des verletzungsbedingten Feh-
lens von Paul Griese, dem langzeitver-
letzten Martin Leick und Michael Mahr, 
der seiner Mannschaft in dieser Saison 
voraussichtlich nicht mehr zur Verfü-
gung stehen kann, bauten die Turaner 
ab diesem Zeitpunkt die Führung konti-
nuierlich weiter aus. 

„In der zweiten Hälfte hat meine Mann-
schaft endlich umgesetzt, was wir mit 
konzentrierter Trainingsarbeit Woche 
für Woche erarbeitet haben” so der 
freudestrahlende Trainer nach dem 
Spiel. 

Die Deckung arbeitete effektiv, ließ nur 
wenige Schüsse zu und was dann noch 
durchkam, wurde meist eine siche-
re Beute für „Seppl” Risse, der immer 
wieder seine gefürchteten Tempoge-
genstöße anbringen konnte.



Originalton aus der Kabine nach dem 
Spiel: „Boh was schmeckt ein kaltes 
Siegerbier doch geil!” 

Torschützen:
D. Risse (7), M. Vandamme (5), 
M. Neumann (4), A. Lutz (4), 
P. Wanner (3), T. Wienholt (1), 
K. Ende (1) 

Jochen Rulhoff

MTG Horst 1 M  –  SGTA 1 M 
19 : 28   (8 : 16)

Spielverlauf:
2:2  7. min  /  3:5  12. min  /  
6:14  25. min  /  8:16  Halbzeit
10:19  40. min  /  14:21  45. min  /
16:25  55. min  /  19:28  Endstand

Gegen den Angstgegner aus der Wolfs-
kuhle in Essen Steele-Horst zeigte die 
SG Tura Altendorf ihre bisher beste Sai-
sonleistung. 

Die Einstellung: Wir spielen um den 
Klassenerhalt und für unsere Verletz-
ten (Martin Leick und Michael Mahr), 
die von der Bank aus der restlichen 
Truppe entsprechende Unterstützung 
zukommen ließ, führte dazu, dass ab 
der 10. Spielminute unsere Altendor-
fer in Führung gehen konnten und diese 
Führung bis zum Spielende nicht mehr 
hergaben. 

Um der Wahrheit die Ehre zu geben: 
Das Wolfsrudel der MTG Horst konnte 

zu keinem Zeitpunkt eine Führung für 
sich vermelden! 

Konstant wurde glasklare Deckungs-
arbeit geleistet und die in der Vergan-
genheit viel zu häufig gesehenen Fehler 
technischer Art oder bei Torschüssen 
schienen – zumindest in diesem Spiel – 
abgeschafft worden zu sein. 

In der Halbzeitpause appellierte der 
Trainer, Ingo Breddemann, an die Trup-
pe und wies eindringlich darauf hin, 
dass ein Spiel – man höre und staune – 
60 Minuten dauert und dass „der Pan-
has noch nicht geschwenkt sei”. Damit 
packte er jeden einzelnen an dessen 
Ehre. 

 Spielberichte 
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So konnte auch die 2. Halbzeit mit ei-
ner ansehnlichen Spielweise und einer 
stark verbesserten Chancenauswer-
tung durch die Jungs von der Bockmüh-
le gestaltet werden. 

Das Endergebnis belegt, dass die An-
sprache des Trainers in der Pause wohl 
auf fruchtbaren Boden gefallen sein 
muss. Denn einen Angstgegner aus der 
Wolfskuhle gibt es nicht mehr für Bred-
demanns Mannen. 

Die Hoffnung mit dem zweiten Sieg in 
Folge nun eine Serie gestartet zu haben, 
erfüllte sich leider nicht, wie der folgen-
de Bericht nur zu deutlich belegt. 

Torschützen:
D. Risse (6), K. Ende (6), P. Griese (5), 
A. Lutz	 (4), P. Wanner (4), 
M. Vandamme (1), J. Greskämper (1), 
M. Neumann (1)

Jochen Rulhoff 

HSV Dümpten 1 M  –  SGTA 1 M
32 : 25  (13 : 14)

Spielverlauf:
5:7  12. min  /  11:11  25. min  /  
13:14  Halbzeit
18:18  40. min  /  22:19  45. min  /
24:21  50. min  /  32:25  Endstand

Im Vorbericht der WAZ wurde vom 
gegnerischen Trainer schon darauf hin-
gewiesen – was wir Altendorfer natür-
lich schon seit langem wissen – dass 

die Mannschaft der SG Tura Altendorf 
besser ist, als es der Tabellenplatz ver-
muten lässt.

Und tatsächlich war unsere aufopfe-
rungsvoll kämpfende Mannschaft 40 
min lang die bessere Mannschaft auf 
dem Parkett der Gesamtschule Gustav-
Heinemann in Mülheim.

Und wenngleich das Ergebnis deutlich 
klingt, Grund dafür waren die erfolg-
losen Torschüsse der Spieler von der 
Bockmühle. Mindestens 6 Chancen frei 
vor dem gegnerischen Tor wurden nicht 
erfolgreich ins Netz geworfen oder 
zu nachlässig vergeben. Erst in der 
Schlussphase konnten sich die Spieler 

 Spielberichte 
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· Augenoptik

· Contactlinsen-
 anpassung

· Fassungs-
 herstellung

· Anerkannte Sehtest-
 stelle für
 Führerscheinbewerber

Altendorfer Str. 296
45143 Essen

Tel./Fax 0201/62 77 22



des HSV Dümpten absetzen. Zuvor ver-
lief das Spiel ausgeglichen, zeitweise 
sogar mit 2 bis 3 Toren Vorsprung für 
die SG Tura Altendorf. Diese profitier-
ten von ihrer starken ersten Angriffs-
phase und den genialen Abwürfen von 
Keeper Sebastian Risse. Leider fanden 
die Turaner kein Mittel gegen die kom-
pakt auftretende Deckung der Dümpte-
ner, die mit einer 6:0 Deckung das An-
griffsspiel der Altendorfer erfolgreich 
zu unterbinden wussten.

Außerdem behielten die Mülheimer 
auch in den Phasen des Rückstands zu 
jeder Zeit die nötige Ruhe. Nachdem 
sich Dümpten ein wenig abgesetzt hat-
te, ergriff Ingo Breddemann den letz-
ten Strohhalm und stellte die Deckung 

auf Manndeckung um. Leider kam der 
Gegner mit dieser taktischen Maßnah-
me gut zurecht und behielt bis zum 
Schlusspfiff die Führung. 

Torschützen:

P. Griese (6), D. Risse (6), 
P. Wanner (4), K. Ende (2), 
A. Lutz (3), J. Greskämper (1), 
M. Vandamme (1), J. Hummerich	(1), 
T. Wienholt (1) 

Jochen Rulhoff

 Spielberichte 
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Immer gut und
günstig versichert

Mehr als 10 Millionen
Kunden sind bei der
HUK-COBURG versichert.
Sie vertrauen auf die
niedrigen Beiträge und
hervorragenden Leistungen
– in der Autoversicherung,
beim Rechtsschutz oder
wenn es um ein abgesichertes
Zuhause geht.

Am besten lassen Sie sich
gut beraten.
Direkt in Ihrer Nähe!

Vertrauensmann
Ingo Breddemann
Tel. 0201 2482528
Mobil 0178 4485288
Fax 0800 2875323280
ingo.breddemann@HUKvm.de
Altstr. 67
45359 Essen

Termin nach Vereinbarung



Spielberichte Herren
2. Mannschaft

SGTA 2 M  –  SC Phönix 1 M 
22 : 16   (11 : 9)

TuRa gewinnt 
umkämpftes Spitzenspiel!

Die Zwote von TuRa gewinnt und ge-
winnt und gewinnt. Spitzenspiel? Na 
und. Auch gegen den direkten Konkur-
renten von Phönix Essen ließ sich unse-
re Zwote nicht aufhalten und gewann 
das teils etwas nickelige Spiel am Ende 
sicher und verdient. 

Dabei begann die Mannschaft zunächst 
etwas nervös, schließlich stand ziem-
lich viel auf dem Spiel im Aufstiegsren-
nen der Kreisliga. Die Abwehr, in den 
letzten Spielen immer der Sieggarant, 
war nicht immer auf der Höhe, Phönix 
war mit Spielzügen und Rückraumwür-
fen erfolgreich. Auch der Angriff lief 
noch nicht rund, dennoch blieb das Spiel 
knapp. Nach und nach wurde die TuRa-
Defensive zunehmend sicherer. Der Er-
folg: Mitte der ersten Hälfte übernahm 
die Zwote die Führung – und sollte sie 
nicht wieder abgeben. Besonders mit 
schnellem Spiel war die Mannschaft 
immer wieder erfolgreich und belohn-
te sich für ihre gute Abwehrarbeit mit 
einfachen Toren. 

Doch Phönix ließ sich vorerst nicht ab-
schütteln, in die Pause ging es mit 11:9 
für TuRa. 

Die zweite Hälfte begann eher torarm. 
TuRa’s Abwehr stand nun stabil und 
entnervte die Phönix-Offensive, die 
zunehmend ratlos wirkte. Allerdings 
gelang es zunächst nicht, den Vorteil 
zu nutzen, der Angriff war noch zu feh-
lerbehaftet. Doch als die Mannschaft 
dann das Tempo anzog, gelangen auch 
die Tore. Bis 18:13 baute die Mannschaft 
die Führung aus. 

Phönix nahm die Auszeit, und der Tu-
Ra-Offensive kam plötzlich das Tempo 
abhanden. Beim 18:16 war der Gast 
plötzlich wieder in Schlagdistanz. Nun 
aber zahlte sich das Selbstbewusstsein 
aus, dass die Zwote sich in den letzten 
Wochen aufgebaut hat. Die Mannschaft 
ließ sich nicht verunsichern, verstärkte 
erneut die Abwehr und traf auch wie-
der das Tor. Phönix wirkte ratlos, er-
zielte kein einziges Tor mehr und TuRa 
brachte den Sieg schließlich deutlich 
nach Hause. 

Hinter der starken Abwehr überzeugte 
Rafael Maicher im Tor, bester Torschüt-
ze war Matthias Hellebrand mit elf 
Treffern. 

Die Zwote hat bewiesen, dass sie auch 
enge Spiele gewinnen kann. In den letz-
ten drei Spielen kann sie sich nun für 
ihre starke Serie – in der Rückrunde 
noch immer ungeschlagen – belohnen.

M. Hellebrand  (11),  M. Roesler (4), 
O. Griese  (3), B. Heller  (2), 
A. Oduro (2)

Jörg Schäfer
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HSG am Hallo 2M - SGTA 2M 
19 : 41   (11 : 19)

TuRa-Zweite gewinnt Nachholspiel

Gefreut hatte sich gewiss niemand bei 
TuRa, als der Ersatztermin für das aus-
gefallene Spiel gegen die HSG am Hallo 
2 feststand: Donnerstagabend, 20 Uhr. 
Doch die Zwote ließ sich auch davon 
nicht beirren und gewann völlig souve-
rän mit 41:19. 

Vor Beginn hatte Trainer Roman Som-
mer noch gewarnt vor dem unange-
nehmen Gegner, der zwar auf dem 
Drittletzten Tabellenplatz steht, aber 
schon einige Mannschaften geärgert 
hatte. Die ersten Minuten verschliefen 
die TuRaner prompt und mussten sich 
nach dem 0:2 erstmal schütteln. 

Immerhin: Das funktionierte ordentlich, 
bald stand es 5:2. Wirklich fehlerfrei 
spielte die Zwote weiterhin nicht, den-
noch baute sie ihren Vorsprung nach 
und nach aus: über 8:4 zum 10:5. Nach 
ein paar Nachlässigkeiten stand es je-
doch plötzlich nur noch 11:8. Doch TuRa 
raufte sich zusammen, erzielte vier 
Tore in Folge, und brachte die Führung 
bis zum 19:11 in die Pause. 

In der zweiten Hälfte zeigte sich die 
Mannschaft von Anfang an wacher und 
baute die Führung nun kontinuierlich 
aus. Die Abwehr stand nun stabiler, der 
Angriff traf nun zuverlässig, von der 
HSG kam nicht mehr viel Gegenwehr. 
Kurz vor Schluss gelang beim 38:18 

erstmals die Führung mit 20 Toren, am 
Ende standen sogar 22 Tore Differenz: 
41:19. 

Die TuRa-Zwote marschiert weiter sou-
verän durch die Rückrunde, erneut ge-
lang aus einer stabilen Abwehr heraus 
ein Kantersieg. So steht die Mannschaft 
weiterhin nach Minuspunkten auf dem 
zweiten Tabellenplatz.

Aufstellung TuRa 2: 
Tor R. Maicher, J. Schäfer, 
M. Hellebrand (13), F. Scheffel (5), 
M. Walasinski (5), O. Griese (4), 
A. Oduro (3), Y. Chehade (3), 
T. Heiter (1), M. Roesler (2), 
T. Kuhlmann (2), F. Posselt (1), 
B. Heller (1)

Jörg Schäfer

Spielberichte Herren
3. Mannschaft

SGTA 3 M  –  Kettwiger SV 4 M
20 : 25
 
MTG Horst 4 M  –  SGTA 3 M
40 : 20

 Spielberichte 
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Spielberichte Jugend
B-Jugend

SGTA B 1  –  Kettwiger SV B 1
36 : 22   (18 : 13)

Auch am 19.03. konnte unsere B-Ju-
gend-Mannschaft in heimischer Bock-
mühle beim Spiel gegen den Tabellen-
nachbarn Kettwiger Sportverein ihre 
gute Form unter Beweis stellen. 

Während das Hinspiel insgesamt doch 
noch eine knappere Angelegenheit war 
(11:13  /  20:25), fand sich unser Team 

nach ausgeglichenem Beginn diesmal 
schon nach einigen Minuten richtig im 
Spiel wieder und unterstrich die gute 
Leistung der Vorwoche. Mit Energie und 
viel Spiellaune ging´s rund. Dadurch, 
dass viele unserer Spieler auf unter-
schiedlichen Positionen spielen können, 
konnten wieder verschiedene Aufstel-
lungen ausprobiert werden. 

Im Angriff flexibel, in der Abwehr hell-
wach. Das macht uns beim Zuschauen 
viel Freude! 

Außerdem konnten unsere Torwar-
te auch noch alle drei 7-Meter halten! 
Klasse!

 Spielberichte
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Für das kommende Spiel gegen ETB 
wünsche ich euch gutes Gelingen und 
Power! Wir dürfen gespannt sein…

Tore: 
Finn 12, Tristan 5, Noah 4, Vincent 4, 
Theo 4, Karim 2, Timon 2, Phillip 2, 
Daniel 1

Elli Griese

ETB S/W B 1  –  SGTA B 1
43 : 22   (19 : 12)

Beim Spiel am 26.03. gegen ETB S/W 
Essen fuhr unsere B-Jugend-Mann-
schaft zum vorraussichtlichen Titelan-
wärter zur Helmholtz-Halle. 

In den ersten zehn Minuten schienen un-
sere Jungs gegen die sehr ambitionier-
te und stark spielende Mannschat des 
ETB sogar ein wenig mitzuhalten (5:3, 
8:5). Doch ETB erhöhte erwartungsge-
mäß das Tempo und die Zielstrebigkeit, 
so dass wir mit einem 19:12-Rücksand 
in die Pause gingen. 

Es wurde eine anstrengende, lehrrei-
che und abwechslungsreiche Partie, 
die sicherlich auch aufgezeigt hat, wo 
unser Weg noch hinführen kann (Ende 
43:22). 
Glückwunsch nach Rüttenscheid!

Tore: 
Finn 7, Vincent 5, Tristan 3, Phillip 2, 
Theo 2, Jonas 1, Felix 1, Noah 1

Elli Griese

SGTA B 1  –  SG Homberg B 1 
33 : 14   (13 : 11)

Das letzte Saisonspiel unserer Mann-
schaft am 02.04. wurde von vielen 
Fans in der heimischen Bockmühle be-
gleitet. 

Es wurde ein sportlicher, erfreulicher 
und erfolgreicher Abschluss dieser 
Saison. Mit der SG VfB/TV Homberg 
empfingen wir einen sympathischen 
Gegner, der in der ersten Halbzeit eher 
überraschend gut mithalten konnte 
(6:6, 9:9, HZ 13:11). 

Unser Team fand nicht richtig zu seinen 
Stärken und musste erstmalig auf vier 
erkrankte Spieler verzichten. 

Nach dem Wiederanpfiff zeigten unsere 
Jungs wieder mehr Zielstrebigkeit und 
Spielwitz. Genau diese Eigenschaften 
haben uns Zuschauer in dieser Saison 
so begeistert. So war es auch an die-
sem Tag möglich, sich mehr und mehr 
absetzen zu können (21:12, 30:14) und 
sich über einen verdienten Sieg zu freu-
en (Ende 33:14). 

Vielen Dank an alle treuen Fans! 

Wir können uns auf eine spannende 
Qualirunde freuen! 

Tore: 
Finn 10, Vincent 9, Theo 6, Phillip 3, 
Timon 2, Jonas 2, Daniel 1

Elli Griese

Spielberichte 
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Spielberichte Jugend
C-Jugend

SG Überruhr C 1  –  SGTA C 1
34 : 12

SGTA C 1  –  ETB SW C 1
9 : 25

Spielberichte Jugend
D-Jugend

SGTA D 1  –  SC Phönix D 1
12 : 8

SGTA D 1  –  Win. Huttrop C 1
12 : 23 

 Spielberichte, Torjäger
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Torjäger
RangName Team Tore

1 Herren 1 124

2 117

3 Alexander Lutz Herren 1 108

4 Herren 2 75

5 Dominik Risse Herren 1 68

6 Herren 1 61

7 Kevin Ende Herren 1 60

8 Theo 56

9 Vincent 44

10 Herren 3 42

11 Michael Mahr Herren 1 40

12 Noah 39

13 Herren 1 38

14 Herren 1 35

15 Marvin Neumann Herren 1+2 33

16 Tristan 33

17 Herren 1 31

18 Herren 1 27

19 B. Heller Herren 2 25

20 Tim Vetter Herren 2 25

21 Herren 1+2 20

22 Felix 17

23 Florian Scheffel Herren 2 15

24 Herren 3 15

25 Herren 1 15

26 Herren 2 14

27 Timo Heiter Herren 2 14

28 14

29 Herren 2 14

30 13

31 Jonas 10

32 10

33 Niklas Werner Herren 1. 9

34 Herren 2 8

35 Marco Block Herren 3 8

36 Daniel 7

37 F. v. Rheinberg Herren 3 7

38 Herren 2+3 5

39 Herren 2 4

40 Herren 2 4

41 Herren 2 4

42 Herren 2 3

43 Herren 2 2

44 T. Hoffmann Herren 2 2

45 Vanessa Rode Damen 1 2

46 Herren 2 1

47 Damen 1 1

Paul Griese

Finn B-Jug. �������������	 �������������	 �������������	

Matthias Hellebrand

Phillip Wanner

B-Jug.

B-Jug.
M. Walasinski

B-Jug.

Thomas Wienholt

Jean Greskämper 

B-Jug.

Markus Vandamme

Manuel Rösler

Oliver Griese

B-Jug.

Ivan Tadic

Julian Hummerich

Andre Oduro

Timon B-Jug.

Tobias Kuhlmann

Phillip B-Jug.

B-Jug.

Karim B-Jug.

Christian Czepluch

B-Jug.

Y. Chehade

Ingo Breddemann

P. Marinsek

Ron Sommer 

C. Dießel

P. Dombik

Fabian Posselt

Lisa Schürenberg

TuRa 
bei Flickr!
www.flickr.com/photos/
tura-essen-handball/



Unterstützen Sie unsere Jugend!

1 2 3 4 5
11 12 13 14 15
21 22 23 24 25
31 32 33 34 35
41 42 43 44 45
51 52 53 54 55
61 62 63 64 65
71 72 73 74 75
81 82 83 84 85
91 92 93 94 95
101 102 103 104 105

Das Geld wird ausschließlich für unsere Jugendarbeit verwendet. Sie helfen uns, 
Aktivitäten wie unsere jährliche Jugendfahrt nach Holland zu ermöglichen.

Guido Tommes CAMACUMA Matthias Ich und mein 
Holz #ML

Florian Felix Johanna Rainer Emma

Helga
Droste

Karlhans
Droste Nicole Rades Nina &

Wanna

Rosi Lutz Marlies

Uschi

Eva Karin
Rulhoff

Annki &
Chrischen

Bruno Timo
Heiter

Julia
Heiter

Lukas
Heiter Jörg

Die 90

Tanja Lina Marc Chanti

Domme &
Sabrina Timo + Ricci

2. Herren 2. Herren 2. Herren 2. Herren



Für nur 10,- Euro pro Saison und Feld
werden Sie zum Sponsor unserer Jugend.

6 7 8 9 10
16 17 18 19 20
26 27 28 29 30
36 37 38 39 40
46 47 48 49 50
56 57 58 59 60
66 67 68 69 70
76 77 78 79 80
86 87 88 89 90
69 97 98 99 100
106 107 108 109 110

Als kleinen Anreiz verlosen wir unter allen Sponsoren 
der „Felder der Jugend“ drei schöne Preise bei unserer Weihnachtstombola.

Ansprechpartner ist Sebastian Risse. 

Paul Bodo Michael Theo Romy
Gernandt

Seppel, Angie 
& Robin Silke T. Dießel Andreas Justus

Gernandt

Jonas
Lücke

Jochen
Rulhoff Milan Jenny

Gernandt

Arndt Stephan Luka
Tadic

T. Dießel Laura
Tadic

Wirtshaus
Borbeck

TuRa
Prinzessinnen Michael Elena

Tadic

Nico Felix Dustin Flo.S

Dirk Flo Esther Marco

Ricky &
Tobi

COMA
in Love

Seppel, Angie 
& Robin

Sari & 
Freddi

Sabrina &
Domme

Norbert André &
Jenny

Klaus Peter Sara &
André
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Du hast Lust Dich zu 
engagieren?

Wir suchen noch Helfer in al-
len Bereichen. Handball macht 
Spaß! Aber es muss nicht im-
mer das aktive Spielen im Vor-
dergrund stehen.

Bitte sprich uns an! 
Deine Ansprechpartner 
findest Du im Impressum. 

Wir sind offen für 
neue Ideen und Konzepte!



 Spielberichte und Tabellen

Besucht uns unter www.sgta.de 523

Tabellen

Tabelle Herren 1

Tabelle Herren 2
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Tabellen

Tabelle Herren 3

Tabelle Damen
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Tabellen

Tabelle B-Jugend

Tabelle C-Jugend

Tabelle D-Jugend



Frederik Beck e.K.

Altendorfer Straße 297  •  45143 Essen
Telefon: 0201 / 62 00 31/32  •  Telefax: 0201 / 64 25 38
E-Mail: info@apotheke-zum-schwarzen-adler.de
www.apotheke-zum-schwarzen-adler.de

Apotheke
zum schwarzen Adler
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Glosse

Boh glaupse, ich happet ja imma schon 
gewusst: Die Junx können datt. Datt mit-
te siegreiche Gestaltunk von sonn Spiel-
ken inne Maisterschaft vonne Vabands-
ligah. 

Unn Schwupps hammse sonne Minnise-
rie mit zweimah-zwei Pünxkes abstauben 
inne Reihe gekricht. Unn schon bisse allz 
Ballwerfer aussen alten Dorf mann bloß 
noch 2 pünxkes vonnen Platz entfernt, 
von wosse nich appsteigen muss. Gezz 
sinntet nur noch ZWEI biss annet korrek-
te Ziel! Da hammdie Stratehgen ausse 
Nachbahschaft in Mülleim Bauklötzkes 
gestaunt. Unn weil wer da nochen Hühn-
ken mitti die HaEssGeh zu ruppen hamm, 
wakeln bei die gezz schon de Spohtso-
cken inne Turnhallen-Treters. Dann müs-
sen wer bloß noch den Siech übba die 
Styrumer wiedahohln unn schon iss den 
Dropps gelutscht unn meine Schätzkes 
brauchen nich inne ländliche Lihga app-
zusteigen unn können de Klasse halten.

Datt währ domma watt. Appgeschriehm 
hamm sich die Junx ja mann noch lange 
nich. Die hamm gezz mah widder bei die 
Minniserie geschmäckt, datt son kaltes 
Blondes nachen Spiel als Siegerpilsken 
„abber so richtich geil am schmecken 
iss!!!”

Appgeschriehm hattense unz schon. Unn 
alz ersten vonne zwai Absteigers wurde 

die Truppe vonn unsern Ingo au schom-
ma gehandelt. Bloß guht datti Mülleimer 
aunich so richtich ausse Puschen kom-
men unn sich momentann in Halle von-
der-Tann nich unbedingt alz unerobber-
bare Festunk präsentieren tuhn.

Gezz so kurz vor datt Fest, wodie Häs-
kes imma für die Ulligen so bunte Hühn-
kesprodukte am vastecken fang, iss no-
gannich klah, wen die Hinterwäldler von 
Rade inne ländliche Liga begleiten tun. 
Wie ich so von meine Junx gehört happ, 
wollnse sich gegen Wermelskirchen unn 
dann aunoch gehng Wülfratt ma widder 
voll innet Zeuch lehng anstatt sich in Rü-
ckenlahge innet Schixal zu ergehm! Unn 
watt soll dabei rauskomm: 2 Pünxkes. 
Unn zwar vadiente Pünxkes.

Gehnfallz hatt mich datt sonn Einge-
weihten ausse Truppe bei unsern letzten 
Sing-Ahmd im Heim gesteckt. (Da ham-
mer auf mein Wunsch hin widder datt 
Liet vonne Katja Epstein gebrüllt: „Wund 
gipptet imma widder”. Kämfen wollnse 
biss dattse umfalln; vor allem für de va-
letzten Pech-Heinis, Den Leickschen Mat-
tin mit sein Knie un den Mahrschen Mi-
chel mit sein Ellbohng. Unn gezz kommt 
datt schöne: Die wolln datt heute widder 
so prakteziehrn und die Wülfrather mit-
ten Heimsiech nahause schicken. Opp 
datt gelinkt, wernmer sehn. Egal wie et 
kommt: Ich sach gezz schomma für Euch 
alle gutes Gelingen für datt Hähskenfest. 
Macht die Eikes schön bunt unn futtert 
nich sofiel Liköhrgedöns (datt geht auffe 
Hüfte!!)

Schüsskes unn bleibt mich gesunt.

Biss denne

sacht Eure Tante Änne

Tante 
Änne
ihre TuRa




